Café théologique

Le but du café théologique est de proposer une formation catéchétique pour les adultes, sans
engagement mais approfondie.

Il consiste en la lecture suivie du Catéchisme de I'Eglise Catholique (CEC), accompagnée d’une
tasse de café pour la convivialité.

Le principe est de proposer une heure de lecture du CEC, n° par n°, commentés par un prétre
ou un religieux, ou quelqu’un de formé en théologie. Chacun peut poser ses questions a tout
moment. Parfois, on passe I’heure entiére sur un seul n°. Parfois on fait une dizaine de n° dans
I’heure, peu importe. La fois suivante, on reprend la ou on s’était arrété.

Chacun peut venir au café théologique quand il le souhaite, ce sera toujours enrichissant. Il n’y
a pas besoin d’assiduité particuliere. De méme, 'animateur peut changer d’une fois sur l'autre,
mais il convient tout de méme qu’il soit bien formé en théologie.

Le rythme hebdomadaire (hors vacances scolaires), permet d’avoir un point de repére : on sait
que chaque semaine, il y a café théologique. Il n’'est pas génant de ne venir qu’une fois de
temps en temps, car approfondir le sujet du jour est toujours nourrissant.

A Morlaix le café théologique a lieu au Carmel, le samedi matin (hors vacances scolaires) de
9h15 a 10h15, apres la messe de 8h30. Il arrive parfois qu’un samedi ne puisse pas étre assuré
entre deux vacances scolaires, mais en général cela a été planifié a 'avance, et les dates sont
publiées sur le site internet de la paroisse.

On s’installe dans une salle mise a disposition par les sceurs. Sur place, deux sacs en plastique
sont laissés d’une fois sur I'autre : I'un contient 6 exemplaires du CEC, I'autre le nécessaire pour
faire le café (gobelets, café lyophilisé). Il y a aussi une bouilloire électrique d’eau.

Il y a également un tronc pour une offrande a disposition des sceurs, et chacun y dépose le
montant qu’il désire. L'argent est ensuite remis aux sceurs (deux fois par an), pour les remercier
de nous accueillir et les soutenir dans leur mission de priere.

Les jeunes pros (qui sont a I'initiative du café théologique a Morlaix) préparent le café pendant
que les participants installent les tables de la salle en cercle, afin que chacun ait une place pour
s’asseoir. Beaucoup de participants apportent leur propre exemplaire du CEC ; s’assurer qu’il y
en ait au moins un pour deux personnes.

Une fois les cafés servis, un tour de table a lieu ou chacun peut dire son prénom et le lieu ou il
réside. Puis la séance commence par une petite priere avec un refrain a I’Esprit Saint afin qu’il
nous assiste pour mieux connaitre qui est Dieu et ainsi mieux I'aimer.

Apres la priere, on reprend la lecture du CEC la ou on s’était arrété la derniere fois. Une
personne lit le n°, puis le prétre ou la religieuse commente le n° s’il le souhaite. Chacun peut
également poser ses questions ou faire ses remarques, et I'on discute. Puis passer au n°
suivant.



